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Мес

Пн 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Вт 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Ср 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Чт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Пт 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Сб 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Вс 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

Пн * * Э Э * У Э Э Э К

Вт * * Э Э У Э Э Э К

Ср * Э Э У Э Э Э К

Чт * Э Э У * Э * Э К

Пт * Э Э У * * Э Э Э К

Сб * Э Э * У Э Э Э К

Мес

Пн 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Вт 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Ср 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Чт 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Пт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Сб 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Вс 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

Пн * Э Э * * * * У Э Э Э К

Вт * * Э Э У Э Э Э

Ср * Э Э У Э Э Э

Чт * Э Э У Э Э Э

Пт * Э Э * У * Э Э

Сб * Э Э * У Э Э Э

Мес

Пн 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Вт 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Ср 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Чт 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Пт 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Сб 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Вс 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

Пн У * Э Э * * Э Э Э Э К К

Вт У * Э Э * Э Э Э Э К К

Ср * У * Э Э Э Э Э Э К

Чт У * Э Э Э Э Э Э К

Пт У * Э Э * * Э Э Э Э К

Сб У * Э Э * Э * Э Э К

Мес

Пн 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Вт 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Ср 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Чт 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Пт 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Сб 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Вс 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

Пн * Э П * * Э * Э К К

Вт * Э П * Э Э Э К К

Ср * Э * * П Э Э Э К К

Чт * * Э П Э Э Э К К

Пт * Э П Э Э Э К

Сб * * Э П Э Э Э К

Мес

Пн 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Вт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Ср 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Чт 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Пт 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Сб 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Вс 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

Пн * Э * Пд Э Д Д К К

Вт * Э * * Пд Э * Д К К

Ср * Э * Пд Э Д Д К К

Чт * Э * Пд Пд Пд Э Д Д К К

Пт * Э * Пд Пд Пд Э Д Д К К

Сб * * Э Пд Пд Пд Д Д Д К

20 40 20 41 21 40 21 41

22 42 22 43 23 43 23 44

21 39

23 41

К

Летняя сессия

17 января 2028 г.

Зимняя сессия

21 27

5 июня 2028 г.

6 февраля 2028 г. 1 июля 2028 г.

31 мая 2027 г.

26 июня 2027 г.7 февраля 2027 г.

18 января 2027 г.

КП П Э К К

Октябрь

Календарный учебный график 2028-2029 г.

Ноябрь Декабрь Январь Февраль Апрель Май Июнь Июль АвгустСентябрь

ПП П

Март

Э Э

Нед

Дата окончания/Номер недели

Продолжительность 20

1 февраля 2025 г.

Зимняя сессия

15 января 2029 г.Дата начала/Номер недели

3 февраля 2029 г.

ПП П П П

20

Летняя сессия

Курс 1

Зимняя сессия

13 января 2025 г.

20

2 июня 2025 г.

Продолжительность

Дата начала/Номер недели

Дата окончания/Номер недели

К К К К

КК К ККД Д К

20 2120

Зимняя сессияЗимняя сессия Летняя сессия Летняя сессия

27

График сессий

Курс 2 Курс 3 Курс 4

П Э Э Э Э

12 января 2026 г.

21 июня 2025 г. 31 января 2026 г. 27 июня 2026 г.

Курс 5

Летняя сессия

20

21 мая 2029 г.

8 июня 2026 г.

9 июня 2029 г.

Сводные данные

Октябрь Апрель

Календарный учебный график 2027-2028 г.

Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Май Июнь Июль Август

Март

Календарный учебный график 2024-2025 г.

АвгустСентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль

КК

К

Июль

К К К КУ

К К К К К К К

Июнь Июль Август

К

К К К К

Август

К К К

МайДекабрь Январь Февраль Март Апрель

Календарный учебный график 2025-2026 г.

Сентябрь Октябрь Ноябрь

УЭ

Февраль

Э

Декабрь Январь

Э

Сентябрь

Сентябрь Апрель Май Июнь

Календарный учебный график 2026-2027 г.

Октябрь Ноябрь

У К К К К

260
5/6

11
4/6
(70
дн)

Продолжительность обучения 

 Итого 52
52
1/6

52
1/6

52
2/6

52
1/6

2
2/6
(14
дн)

Нерабочие праздничные дни (не включая воскресенья)
2 2/6
(14
дн)

2 2/6
(14
дн)

2 2/6
(14
дн)

2 2/6
(14
дн)

*

Э

У

П

Пд

Д

Каникулы 10 9 1/6 9 2/6

Курс 5Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Теоретическое обучение
31
5/6

32
5/6

31
4/6

Экзаменационные сессии 5 5/6 5 5/6 6 5/6

Учебная практика 2 2 2

8 4/6

6

2

4

7
5/6

Производственная практика

Преддипломная практика

28
3/6

6 5/6

6

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

2

12

4

45

Итого

149
24
1/6

5
5/6

31
1/6

6



- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 2

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 3

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 4

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 5

- Зимняя сессия Летняя сессия

Закреп
ленная

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр. ДКР Др

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

КСРС KРП Kонс СР KСРАтт KонсЭк
Конт
роль

Интер
часы

з.е.  на
курсе

Лек Лаб Пр КСРС KРП Kонс СР KСРАтт KонсЭк
Конт
роль

Формы
контр.

Лек Лаб Пр КСРС KРП Kонс СР KСРАтт KонсЭк
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Лек Лаб Пр КСРС KРП Kонс СР KСРАтт KонсЭк
Конт
роль

Формы
контр.

Лек Лаб Пр КСРС KРП Kонс СР KСРАтт KонсЭк
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Лек Лаб Пр КСРС KРП Kонс СР KСРАтт KонсЭк
Конт
роль

Формы
контр.

Лек Лаб Пр КСРС KРП Kонс СР KСРАтт KонсЭк
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Лек Лаб Пр КСРС KРП Kонс СР KСРАтт KонсЭк
Конт
роль

Формы
контр.

Лек Лаб Пр КСРС KРП Kонс СР KСРАтт KонсЭк
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Лек Лаб Пр КСРС KРП Kонс СР KСРАтт KонсЭк
Конт
роль

Формы
контр.

Лек Лаб Пр КСРС KРП Kонс СР KСРАтт KонсЭк
Конт
роль

Формы
контр.

Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 204 204 7344 7344 1047.15 8 64 38.1 5895.9 12.05 17 336.95 164 45 40 4 54 5.4 587.6 0.9 28.1 26 18 56 3.2 742.8 1.85 2 50.15 45 50 12 66 5 810 1 1 27 18 18 36 2.1 518.9 1.8 3 50.2 45 42 48 4.2 643.8 0.5 2 15.5 32 8 58 4 32 3.2 672.8 1.85 2 50.15 39 40 10 48 4 629 0.85 1 23.15 38 24 34 4 32 3.8 461.2 1.65 3 46.35 30 44 14 36 4.4 464.6 0.4 1 11.6 28 16 54 2.8 365.2 1.25 2 34.75

Обязательная часть 152 152 5472 5472 743.75 4 32 28.1 4424.9 9.65 14 271.35 127 43 40 4 54 5.4 587.6 0.9 28.1 20 18 46 2.6 687.4 1.85 2 50.15 43 50 12 60 5 748 0.85 1 23.15 18 18 36 2.1 518.9 1.8 3 50.2 31 28 36 2.8 455.2 0.5 2 15.5 28 42 4 32 2.8 425.2 1.4 2 38.6 21 22 28 2.2 322.8 0.7 1 19.3 22 6 22 2.2 277.8 0.95 2 27.05 14 22 24 2.2 235.8 0.15 3.85 8 24 0.8 166.2 0.55 1 15.45

+ Б1.О.01 История России 1 1 4 4 144 144 60.3 2 76 0.3 7.7 4 10 18 1 39 0.15 3.85 з 10 20 1 37 0.15 3.85 о 16

+ Б1.О.02 Основы российской государственности 1 2 2 72 72 10.55 0.4 57.6 0.15 3.85 2 4 6 0.4 57.6 0.15 3.85 о 10

+ Б1.О.03 Философия 2 3 3 108 108 11.05 0.9 93.1 0.15 3.85 3 6 4 0.6 61.4 0.3 31.7 0.15 3.85 з 10

+ Б1.О.04 Финансово-экономический практикум 3 2 2 72 72 8.55 0.4 59.6 0.15 3.85 2 4 4 0.4 59.6 0.15 3.85 з 9

+ Б1.О.05
Нормативно-правовые основы
профессиональной деятельности

2 2 2 72 72 8.55 0.4 59.6 0.15 3.85 2 4 4 0.4 59.6 0.15 3.85 з 10

+ Б1.О.06 Иностранный язык 2 112 9 9 324 324 19.7 285 0.7 1 19.3 4 4 64 0.15 3.85 з 4 64 0.15 3.85 з 5 4 64 0.15 3.85 з 6 93 0.25 1 7.75 э 14

+ Б1.О.07 Культура речи и деловое общение 1 3 3 108 108 12.9 0.6 82.4 0.3 12.7 3 6 4 0.6 52.4 0.15 8.85 2 30 0.15 3.85 з 15

+ Б1.О.08 Информационные и цифровые технологии 1 2 4 4 144 144 20.7 0.4 115.6 0.3 7.7 2 2 6 2 0.2 57.8 0.15 3.85 з 2 2 8 0.2 57.8 0.15 3.85 о 3

+ Б1.О.09 Безопасность жизнедеятельности 2 3 3 108 108 12.55 0.4 91.6 0.15 3.85 3 4 4 0.4 63.6 4 28 0.15 3.85 з 12

+ Б1.О.10 Физическая культура и спорт 1 2 2 72 72 6.35 0.2 61.8 0.15 3.85 2 2 4 0.2 61.8 0.15 3.85 з 12

+ Б1.О.11
Основы государственной политики в сфере
межэтнических и межконфессиональных
отношений

4 2 2 72 72 8.55 0.4 59.6 0.15 3.85 2 4 4 0.4 59.6 0.15 3.85 з 10

+ Б1.О.12 Методы проектной деятельности 4 2 2 72 72 10.55 0.4 57.6 0.15 3.85 2 4 6 0.4 57.6 0.15 3.85 з 9

+ Б1.О.13 Проектная деятельность 4 2 2 72 72 10.55 0.4 57.6 0.15 3.85 2 4 6 0.4 57.6 0.15 3.85 о 11

+ Б1.О.14 Проектная деятельность в образовании 4 2 2 72 72 10.55 0.4 57.6 0.15 3.85 2 4 6 0.4 57.6 0.15 3.85 о 12

+ Б1.О.15 Социальная психология 3 2 2 72 72 8.55 0.4 59.6 0.15 3.85 4 2 4 4 0.4 59.6 0.15 3.85 з 11

+ Б1.О.16 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 1 2 2 72 72 8.55 0.4 59.6 0.15 3.85 2 2 4 4 0.4 59.6 0.15 3.85 з 12

+ Б1.О.17 Методическая подготовка
12223
3344

11122
2234

33 3 62 62 2232 2232 283.5 4 32 10.6 1804.4 3.9 9 112.1 74 14 6 8 1 129 6 8 8 1.2 315.8 0.7 1 19.3 э3з 23 26 36 2.6 322.4 0.25 1 7.75 э 18 12 26 1.8 340.2 1.1 2 30.9 2э4з 19 18 26 1.8 332.2 0.5 2 15.5 2э 14 24 4 32 1.4 191.6 0.7 1 19.3 эз2ор 6 4 8 0.4 118.6 0.4 1 11.6 эз 4 4 0.4 54.6 0.25 1 7.75 э

+ Б1.О.17.01 Анатомия человека 2 1 5 5 180 180 24.2 0.8 144.2 0.4 1 11.6 8 3 2 4 0.2 97.8 0.15 3.85 з 2 6 10 0.6 46.4 0.25 1 7.75 э 12

+ Б1.О.17.02 Физиология человека 2 4 4 144 144 17.85 0.6 118.4 0.25 1 7.75 4 4 4 0.4 63.6 2 6 0.2 54.8 0.25 1 7.75 э 12

+ Б1.О.17.03 Лечебная физическая культура и массаж 1 3 3 108 108 8.75 0.6 95.4 0.15 3.85 2 3 4 4 0.6 95.4 0.15 3.85 з 12

+ Б1.О.17.04 Педагогика физической культуры и спорта 3 2 5 5 180 180 22.2 0.8 146.2 0.4 1 11.6 6 4 4 4 0.4 63.6 4 6 0.4 57.6 0.15 3.85 з 1 2 25 0.25 1 7.75 э 11

+ Б1.О.17.05 История физической культуры и спорта 1 4 4 144 144 14.05 0.8 122.2 0.25 1 7.75 8 4 4 4 0.8 63.2 4 59 0.25 1 7.75 э 12

+ Б1.О.17.06
Теория и методика физической культуры и
спорта

4 3 3 6 6 216 216 28.2 4 32 0.8 144.2 0.4 1 11.6 8 4 4 6 0.4 61.6 4 4 4 32 0.4 23.6 0.15 3.85 зр 2 4 59 0.25 1 7.75 э 12

+ Б1.О.17.07
Теория и методика обучения базовым видам:
легкая атлетика

3 2 6 6 216 216 32.6 1.2 171.8 0.4 1 11.6 12 2 4 8 0.4 55.6 0.15 3.85 з 4 4 2 0.4 65.6 4 8 0.4 50.6 0.25 1 7.75 э 12

+ Б1.О.17.08
Теория и методика обучения базовым видам:
гимнастика

2 1 8 8 288 288 32.6 1.2 243.8 0.4 1 11.6 6 4 2 4 0.2 65.8 4 0.4 63.6 0.15 3.85 з 4 6 6 0.6 59.4 8 55 0.25 1 7.75 э 12

+ Б1.О.17.09
Теория и методика обучения базовым видам:
спортивные игры

3 2 7 7 252 252 36.4 1 204 0.4 1 11.6 12 5 6 12 0.6 89.4 4 6 0.4 57.6 0.15 3.85 з 2 6 57 0.25 1 7.75 э 12

+ Б1.О.17.10
Теория и методика обучения базовым видам:
лыжный спорт

4 4 4 4 144 144 18.2 0.8 114.2 0.4 1 11.6 6 4 4 4 0.4 59.6 0.15 3.85 з 4 4 0.4 54.6 0.25 1 7.75 э 12

+ Б1.О.17.11
Теория и методика обучения базовым видам:
туризм

3 4 4 144 144 18.95 0.8 121.2 0.15 3.85 4 4 6 6 0.6 59.4 2 4 0.2 61.8 0.15 3.85 о 12

+ Б1.О.17.12
Организация спортивно-зрелищных
мероприятий

3 4 4 144 144 20.95 0.8 119.2 0.15 3.85 4 4 4 0.4 63.6 4 8 0.4 55.6 0.15 3.85 о 12

+ Б1.О.17.13 Биохимия 2 2 2 72 72 8.55 0.4 59.6 0.15 3.85 2 2 4 4 0.4 59.6 0.15 3.85 з 8

+ Б1.О.18 Модуль Профильная подготовка 11345 125 23455 44 44 1584 1584 231.75 9.4 1286.6 2.35 4 65.65 47 10 8 10 1.8 124.2 2 14 0.2 182.8 0.55 1 15.45 2эз 5 8 12 0.8 119.2 0.15 3.85 о 6 26 0.15 3.85 з 8 10 10 1 123 6 10 0.6 114.4 0.4 1 11.6 эо 7 10 10 1 87 10 12 1 108 0.4 1 11.6 эо 14 22 24 2.2 235.8 0.15 3.85 з 8 24 0.8 166.2 0.55 1 15.45 э2о

+ Б1.О.18.01 Физиология физического воспитания и спорта 3 4 4 144 144 20.05 0.8 116.2 0.25 1 7.75 4 4 6 6 0.6 59.4 2 4 0.2 56.8 0.25 1 7.75 э 12

+ Б1.О.18.02 Спортивная медицина 4 4 4 144 144 24.25 1 112 0.25 1 7.75 2 4 4 6 0.4 61.6 6 6 0.6 50.4 0.25 1 7.75 э 12

+ Б1.О.18.03 Физкультурные и спортивные сооружения 1 2 4 4 144 144 18.9 0.6 117.4 0.3 7.7 4 2 2 4 0.2 61.8 0.15 3.85 з 2 4 8 0.4 55.6 0.15 3.85 о 12

+ Б1.О.18.04 Национальные виды спорта 5 4 4 144 144 24.95 0.8 115.2 0.15 3.85 4 4 4 6 0.4 61.6 4 10 0.4 53.6 0.15 3.85 о 12

+ Б1.О.18.05
Основы научно-методической деятельности в
физической культуре и спорте

3 4 4 144 144 18.95 0.8 121.2 0.15 3.85 4 4 4 4 0.4 63.6 4 6 0.4 57.6 0.15 3.85 о 12

+ Б1.О.18.06 Спортивная метрология 5 3 3 108 108 22.95 0.8 81.2 0.15 3.85 2 3 8 6 0.8 57.2 8 24 0.15 3.85 о 12

+ Б1.О.18.07 Антистрессовая пластическая гимнастика 2 3 3 108 108 14.55 0.4 89.6 0.15 3.85 2 3 4 4 0.4 63.6 6 26 0.15 3.85 з 12

+ Б1.О.18.08 Психология физического воспитания и спорта 5 5 5 180 180 22.25 1 150 0.25 1 7.75 3 5 6 4 0.6 61.4 4 6 0.4 88.6 0.25 1 7.75 э 11

+ Б1.О.18.09 Антропология 4 3 3 108 108 21.15 1 83 0.15 3.85 4 3 6 4 0.6 25.4 4 6 0.4 57.6 0.15 3.85 о 12

+ Б1.О.18.10
Правовые основы физической культуры и
спорта

5 2 2 72 72 12.55 0.4 55.6 0.15 3.85 2 2 4 8 0.4 55.6 0.15 3.85 з 10

+ Б1.О.18.11 Основы антидопингового обеспечения 1 4 4 144 144 12.95 0.8 127.2 0.15 3.85 6 4 4 4 0.8 63.2 4 64 0.15 3.85 э 12

+ Б1.О.18.12 Механизмы двигательной активности 1 4 4 144 144 18.25 1 118 0.25 1 7.75 10 4 4 6 1 61 6 57 0.25 1 7.75 э 12

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 52 52 1872 1872 303.4 4 32 10 1471 2.4 3 65.6 37 2 6 10 0.6 55.4 2 6 62 0.15 3.85 14 14 12 1.4 188.6 4 8 16 0.4 247.6 0.45 11.55 18 18 10 20 1.8 306.2 0.15 3.85 16 18 12 4 32 1.6 183.4 0.7 1 19.3 16 22 14 12 2.2 228.8 0.25 1 7.75 20 16 30 2 199 0.7 1 19.3

+ Б1.В.01
Педагогическое физкультурно-спортивное
совершенствование

5 4 10 10 360 360 67.6 2.2 280.8 0.4 1 11.6 11 3 4 6 0.4 25.6 6 8 0.6 53.4 0.15 3.85 з 7 6 12 0.6 89.4 6 16 0.6 112.4 0.25 1 7.75 э 12

+ Б1.В.02 Методика обучения физической культуре 4 3 4 9 9 324 324 46.6 4 32 1.2 233.8 0.4 1 11.6 8 5 4 4 0.4 63.6 4 6 0.4 93.6 0.15 3.85 з 4 2 4 4 0.2 61.8 2 4 6 4 32 0.2 14.8 0.25 1 7.75 эр 12

+ Б1.В.03 Гигиена физического воспитания и спорта 2 4 4 144 144 22.75 0.6 117.4 0.15 3.85 2 6 10 0.6 55.4 2 6 62 0.15 3.85 о 12

+ Б1.В.04 Спортивное ориентирование 4 4 4 144 144 18.95 0.8 121.2 0.15 3.85 2 4 4 4 0.4 63.6 4 6 0.4 57.6 0.15 3.85 о 12

+ Б1.В.05 Методика преподавания плавания 5 4 5 5 180 180 24.2 0.8 144.2 0.4 1 11.6 4 4 4 0.4 63.6 4 6 0.4 57.6 0.15 3.85 з 1 2 2 23 0.25 1 7.75 э 12

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 4 4 144 144 14.55 0.4 125.6 0.15 3.85 2 4 4 4 0.4 63.6 6 62 0.15 3.85 з

+ Б1.В.ДВ.01.01 Прикладная гимнастика 3 4 4 144 144 14.55 0.4 125.6 0.15 3.85 2 4 4 4 0.4 63.6 6 62 0.15 3.85 з 12

- Б1.В.ДВ.01.02 Ритмика 3 4 4 144 144 14.55 0.4 125.6 0.15 3.85 2 4 4 4 0.4 63.6 6 62 0.15 3.85 з 12

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 3 5 5 180 180 22.75 0.6 153.4 0.15 3.85 2 5 6 4 0.6 61.4 8 4 92 0.15 3.85 о

+ Б1.В.ДВ.02.01 Виды спорта на бурной воде 3 5 5 180 180 22.75 0.6 153.4 0.15 3.85 2 5 6 4 0.6 61.4 8 4 92 0.15 3.85 о 12

- Б1.В.ДВ.02.02 Водные виды спорта 3 5 5 180 180 22.75 0.6 153.4 0.15 3.85 2 5 6 4 0.6 61.4 8 4 92 0.15 3.85 о 12

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 4 3 3 108 108 12.55 0.4 91.6 0.15 3.85 3 3 4 8 0.4 91.6 0.15 3.85 о

- Б1.В.ДВ.03.01 Горнолыжный спорт 4 3 3 108 108 12.55 0.4 91.6 0.15 3.85 3 3 4 8 0.4 91.6 0.15 3.85 о 12

+ Б1.В.ДВ.03.02 Подвижные игры 4 3 3 108 108 12.55 0.4 91.6 0.15 3.85 3 3 4 8 0.4 91.6 0.15 3.85 о 12

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 5 3 3 108 108 27.35 1.2 76.8 0.15 3.85 3 3 8 4 0.8 59.2 4 10 0.4 17.6 0.15 3.85 з

+ Б1.В.ДВ.04.01 Спортивные единоборства 5 3 3 108 108 27.35 1.2 76.8 0.15 3.85 3 3 8 4 0.8 59.2 4 10 0.4 17.6 0.15 3.85 з 12

- Б1.В.ДВ.04.02 Новые физкультурно-спортивные виды 5 3 3 108 108 27.35 1.2 76.8 0.15 3.85 3 3 8 4 0.8 59.2 4 10 0.4 17.6 0.15 3.85 з 12

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 5 3 3 108 108 29.35 1.2 74.8 0.15 3.85 3 3 8 6 0.8 57.2 4 10 0.4 17.6 0.15 3.85 з

+ Б1.В.ДВ.05.01 Туризм и способы выживания 5 3 3 108 108 29.35 1.2 74.8 0.15 3.85 3 3 8 6 0.8 57.2 4 10 0.4 17.6 0.15 3.85 з 12

- Б1.В.ДВ.05.02 Водный туризм 5 3 3 108 108 29.35 1.2 74.8 0.15 3.85 3 3 8 6 0.8 57.2 4 10 0.4 17.6 0.15 3.85 з 12

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.11 5 2 2 72 72 16.75 0.6 51.4 0.15 3.85 3 2 6 10 0.6 51.4 0.15 3.85 з

+ Б1.В.ДВ.06.01 Профилактика вредных привычек 5 2 2 72 72 16.75 0.6 51.4 0.15 3.85 3 2 6 10 0.6 51.4 0.15 3.85 з 12

- Б1.В.ДВ.06.02 Здоровьесберегающие технологии 5 2 2 72 72 16.75 0.6 51.4 0.15 3.85 3 2 6 10 0.6 51.4 0.15 3.85 з 12

Блок 2.Практика 30 30 1080 1080 534.9 522 0.9 23.1 104 3 52 52 0.15 3.85 3 52 52 0.15 3.85 3 52 52 0.15 3.85 9 162 158 0.15 3.85 12 216 208 0.3 7.7

Обязательная часть 18 18 648 648 320.6 312 0.6 15.4 104 3 52 52 0.15 3.85 3 52 52 0.15 3.85 12 216 208 0.3 7.7

+ Б2.О.01(У) Ознакомительная практика 1 3 3 108 108 52.15 52 0.15 3.85 52 3 52 52 0.15 3.85 о 12

+ Б2.О.02(У) Тренерская практика 2 3 3 108 108 52.15 52 0.15 3.85 52 3 52 52 0.15 3.85 о 12

+ Б2.О.03(П) Тренерская практика 5 9 9 324 324 162.15 158 0.15 3.85 9 162 158 0.15 3.85 о 12

+ Б2.О.04(Пд) Преддипломная практика 5 3 3 108 108 54.15 50 0.15 3.85 3 54 50 0.15 3.85 о 12

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 12 12 432 432 214.3 210 0.3 7.7 3 52 52 0.15 3.85 9 162 158 0.15 3.85

+ Б2.В.01(У) Педагогическая практика 3 3 3 108 108 52.15 52 0.15 3.85 3 52 52 0.15 3.85 о 12

+ Б2.В.02(П) Педагогическая практика 4 9 9 324 324 162.15 158 0.15 3.85 9 162 158 0.15 3.85 о 12

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 6 216 216 20.5 20 192.5 0.5 3 6 20 192.5 0.5 3

+ Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

5 6 6 216 216 20.5 20 192.5 0.5 3 6 20 192.5 0.5 3 э 12

ФТД.Факультативные дисциплины 2 2 72 72 8.7 0.4 55.6 0.3 7.7 1 2 2 0.2 27.8 0.15 3.85 1 2 2 0.2 27.8 0.15 3.85

+ ФТД.01 Антикоррупционное поведение 3 1 1 36 36 4.35 0.2 27.8 0.15 3.85 1 2 2 0.2 27.8 0.15 3.85 з 10

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 36 36 4.35 0.2 27.8 0.15 3.85 1 2 2 0.2 27.8 0.15 3.85

+ ФТД.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 1 1 1 36 36 4.35 0.2 27.8 0.15 3.85 1 2 2 0.2 27.8 0.15 3.85 з

+ ФТД.В.ДВ.01.01
Методология самостоятельной работы
студентов

1 1 1 36 36 4.35 0.2 27.8 0.15 3.85 1 2 2 0.2 27.8 0.15 3.85 з 12

- ФТД.В.ДВ.01.02Социально-психологический тренинг 1 1 1 36 36 4.35 0.2 27.8 0.15 3.85 1 2 2 0.2 27.8 0.15 3.85 з 11
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Индекс Каф Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)

ИД-1.УК-1; ИД-2.УК-1; ИД-3.УК-1; ИД-1.УК-2; ИД-2.УК-2; ИД-3.УК-2; ИД-1.УК-3; ИД-2.УК-3; ИД-3.УК-3; ИД-1.УК-4; ИД-
2.УК-4; ИД-3.УК-4; ИД-1.УК-5; ИД-2.УК-5; ИД-3.УК-5; ИД-4.УК-5; ИД-1.УК-6; ИД-2.УК-6; ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7; ИД-
1.УК-8; ИД-2.УК-8; ИД-1.УК-9; ИД-2.УК-9; ИД-1.УК-10; ИД-2.УК-10; ИД-1.ОПК-1; ИД-2.ОПК-1; ИД-1.ОПК-2; ИД-2.ОПК-
2; ИД-1.ОПК-3; ИД-2.ОПК-3; ИД-3.ОПК-3; ИД-1.ОПК-4; ИД-2.ОПК-4; ИД-3.ОПК-4; ИД-1.ОПК-5; ИД-2.ОПК-5; ИД-
3.ОПК-5; ИД-1.ОПК-6; ИД-2.ОПК-6; ИД-3.ОПК-6; ИД-1.ОПК-7; ИД-2.ОПК-7; ИД-1.ОПК-8; ИД-2.ОПК-8; ИД-1.ОПК-9; 
ИД-2.ОПК-9; ИД-1.ОПК-10; ИД-2.ОПК-10; ИД-1.ОПК-11; ИД-2.ОПК-11; ИД-1.ОПК-12; ИД-2.ОПК-12; ИД-1.ОПК-13; ИД-
2.ОПК-13; ИД-1.ОПК-14; ИД-2.ОПК-14; ИД-1.ОПК-15; ИД-2.ОПК-15; ИД-1.ОПК-16; ИД-2.ОПК-16; ИД-3.ОПК-16; ИД-
1.ПК-1; ИД-2.ПК-1; ИД-3.ПК-1; ИД-1.ПК-2; ИД-2.ПК-2; ИД-3.ПК-2; ИД-1.ПК-3; ИД-2.ПК-3; ИД-3.ПК-3

Б1.О Обязательная часть

ИД-1.УК-1; ИД-2.УК-1; ИД-3.УК-1; ИД-1.УК-2; ИД-2.УК-2; ИД-3.УК-2; ИД-1.УК-3; ИД-2.УК-3; ИД-3.УК-3; ИД-1.УК-4; ИД-
2.УК-4; ИД-3.УК-4; ИД-1.УК-5; ИД-2.УК-5; ИД-3.УК-5; ИД-4.УК-5; ИД-1.УК-6; ИД-2.УК-6; ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7; ИД-
1.УК-8; ИД-2.УК-8; ИД-1.УК-9; ИД-2.УК-9; ИД-1.УК-10; ИД-2.УК-10; ИД-1.ОПК-1; ИД-2.ОПК-1; ИД-1.ОПК-2; ИД-2.ОПК-
2; ИД-1.ОПК-3; ИД-2.ОПК-3; ИД-3.ОПК-3; ИД-1.ОПК-4; ИД-2.ОПК-4; ИД-3.ОПК-4; ИД-1.ОПК-5; ИД-2.ОПК-5; ИД-
3.ОПК-5; ИД-1.ОПК-6; ИД-2.ОПК-6; ИД-3.ОПК-6; ИД-1.ОПК-7; ИД-2.ОПК-7; ИД-1.ОПК-8; ИД-2.ОПК-8; ИД-1.ОПК-9; 
ИД-2.ОПК-9; ИД-1.ОПК-10; ИД-2.ОПК-10; ИД-1.ОПК-11; ИД-2.ОПК-11; ИД-1.ОПК-12; ИД-2.ОПК-12; ИД-1.ОПК-13; ИД-
2.ОПК-13; ИД-1.ОПК-14; ИД-2.ОПК-14; ИД-1.ОПК-15; ИД-2.ОПК-15; ИД-1.ОПК-16; ИД-2.ОПК-16; ИД-3.ОПК-16; ИД-
1.ПК-2; ИД-1.ПК-3; ИД-2.ПК-3; ИД-3.ПК-3

Б1.О.01 16 История России ИД-1.УК-5; ИД-2.УК-5; ИД-4.УК-5

Б1.О.02 10 Основы российской государственности ИД-1.УК-5; ИД-2.УК-5; ИД-4.УК-5

Б1.О.03 10 Философия ИД-1.УК-1; ИД-2.УК-1; ИД-3.УК-1; ИД-1.УК-5; ИД-4.УК-5

Б1.О.04 9 Финансово-экономический практикум ИД-1.УК-9; ИД-2.УК-9

Б1.О.05 10
Нормативно-правовые основы профессиональной
деятельности

ИД-1.УК-2; ИД-2.УК-2; ИД-3.УК-2; ИД-1.УК-10; ИД-2.УК-10

Б1.О.06 14 Иностранный язык ИД-1.УК-4

Б1.О.07 15 Культура речи и деловое общение ИД-1.УК-3; ИД-2.УК-3; ИД-3.УК-3; ИД-1.УК-4; ИД-2.УК-4; ИД-3.УК-4; ИД-3.УК-5

Б1.О.08 3 Информационные и цифровые технологии ИД-1.УК-1; ИД-2.УК-1; ИД-3.УК-1; ИД-1.УК-2; ИД-3.УК-2; ИД-3.УК-4; ИД-1.ОПК-16; ИД-2.ОПК-16; ИД-3.ОПК-16

Б1.О.09 12 Безопасность жизнедеятельности ИД-1.УК-8; ИД-2.УК-8

Б1.О.10 12 Физическая культура и спорт ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7

Б1.О.11 10
Основы государственной политики в сфере
межэтнических и межконфессиональных отношени

ИД-1.УК-5; ИД-2.УК-5; ИД-3.УК-5; ИД-4.УК-5

Б1.О.12 9 Методы проектной деятельности ИД-1.УК-1; ИД-2.УК-1; ИД-3.УК-1; ИД-1.УК-2; ИД-2.УК-2; ИД-3.УК-2; ИД-1.УК-6; ИД-2.УК-6

Б1.О.13 11 Проектная деятельность ИД-1.УК-1; ИД-2.УК-1; ИД-3.УК-1; ИД-1.УК-2; ИД-2.УК-2; ИД-3.УК-2; ИД-2.УК-6

Б1.О.14 12 Проектная деятельность в образовании
ИД-1.УК-1; ИД-2.УК-1; ИД-3.УК-1; ИД-1.УК-2; ИД-2.УК-2; ИД-3.УК-2; ИД-1.УК-3; ИД-2.УК-3; ИД-3.УК-3; ИД-1.УК-5; ИД-
3.УК-5; ИД-4.УК-5; ИД-1.УК-6; ИД-2.УК-6; ИД-1.ПК-2; ИД-1.ПК-3; ИД-2.ПК-3; ИД-3.ПК-3

Б1.О.15 11 Социальная психология ИД-1.УК-3; ИД-2.УК-3; ИД-3.УК-3; ИД-1.УК-6; ИД-2.УК-6

Б1.О.16 12 Возрастная анатомия, физиология и гигиена ИД-2.УК-3; ИД-1.УК-6; ИД-1.УК-7

Б1.О.17 Методическая подготовка

ИД-3.УК-1; ИД-1.УК-5; ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7; ИД-1.УК-8; ИД-2.УК-8; ИД-1.ОПК-1; ИД-2.ОПК-1; ИД-1.ОПК-2; ИД-
1.ОПК-3; ИД-2.ОПК-3; ИД-3.ОПК-3; ИД-1.ОПК-4; ИД-2.ОПК-6; ИД-1.ОПК-7; ИД-2.ОПК-7; ИД-1.ОПК-9; ИД-1.ОПК-10; 
ИД-1.ОПК-13; ИД-2.ОПК-13; ИД-1.ОПК-14; ИД-2.ОПК-14; ИД-1.ОПК-15; ИД-2.ОПК-15

Б1.О.17.01 12 Анатомия человека ИД-1.ОПК-1

Б1.О.17.02 12 Физиология человека ИД-1.ОПК-1
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Индекс Каф Наименование Формируемые компетенции

Б1.О.17.03 12 Лечебная физическая культура и массаж ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7; ИД-1.ОПК-7; ИД-2.ОПК-7

Б1.О.17.04 11 Педагогика физической культуры и спорта ИД-2.ОПК-1; ИД-2.ОПК-6; ИД-1.ОПК-14; ИД-2.ОПК-14

Б1.О.17.05 12 История физической культуры и спорта ИД-3.УК-1; ИД-1.УК-5; ИД-1.ОПК-10

Б1.О.17.06 12 Теория и методика физической культуры и спорта ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7; ИД-1.ОПК-2; ИД-1.ОПК-3; ИД-1.ОПК-4; ИД-1.ОПК-9; ИД-1.ОПК-14; ИД-2.ОПК-14

Б1.О.17.07 12
Теория и методика обучения базовым видам:
легкая атлетика

ИД-1.ОПК-3; ИД-2.ОПК-3; ИД-3.ОПК-3

Б1.О.17.08 12
Теория и методика обучения базовым видам:
гимнастика

ИД-1.ОПК-3; ИД-2.ОПК-3; ИД-3.ОПК-3

Б1.О.17.09 12
Теория и методика обучения базовым видам:
спортивные игры

ИД-1.ОПК-3; ИД-2.ОПК-3; ИД-3.ОПК-3

Б1.О.17.10 12
Теория и методика обучения базовым видам:
лыжный спорт

ИД-1.ОПК-3; ИД-2.ОПК-3; ИД-3.ОПК-3

Б1.О.17.11 12 Теория и методика обучения базовым видам: туриз ИД-1.ОПК-3; ИД-2.ОПК-3; ИД-3.ОПК-3

Б1.О.17.12 12 Организация спортивно-зрелищных мероприятий ИД-1.УК-8; ИД-2.УК-8; ИД-1.ОПК-13; ИД-2.ОПК-13; ИД-1.ОПК-15; ИД-2.ОПК-15

Б1.О.17.13 8 Биохимия ИД-1.ОПК-1

Б1.О.18 Модуль Профильная подготовка

ИД-2.УК-2; ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7; ИД-1.УК-8; ИД-2.УК-8; ИД-1.ОПК-1; ИД-2.ОПК-2; ИД-1.ОПК-4; ИД-2.ОПК-4; ИД-
3.ОПК-4; ИД-1.ОПК-5; ИД-2.ОПК-5; ИД-3.ОПК-5; ИД-1.ОПК-6; ИД-2.ОПК-6; ИД-3.ОПК-6; ИД-1.ОПК-7; ИД-2.ОПК-7; 
ИД-1.ОПК-8; ИД-2.ОПК-8; ИД-1.ОПК-9; ИД-2.ОПК-9; ИД-1.ОПК-10; ИД-2.ОПК-10; ИД-1.ОПК-11; ИД-2.ОПК-11; ИД-
1.ОПК-12; ИД-2.ОПК-12; ИД-1.ОПК-13; ИД-1.ОПК-15; ИД-2.ОПК-15

Б1.О.18.01 12 Физиология физического воспитания и спорта ИД-2.УК-2; ИД-1.ОПК-1

Б1.О.18.02 12 Спортивная медицина ИД-3.ОПК-4; ИД-1.ОПК-7; ИД-2.ОПК-7

Б1.О.18.03 12 Физкультурные и спортивные сооружения ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7; ИД-1.УК-8; ИД-2.УК-8; ИД-2.ОПК-4; ИД-1.ОПК-15; ИД-2.ОПК-15

Б1.О.18.04 12 Национальные виды спорта ИД-1.УК-7; ИД-1.ОПК-4

Б1.О.18.05 12
Основы научно-методической деятельности в
физической культуре и спорте

ИД-2.ОПК-9; ИД-1.ОПК-11; ИД-2.ОПК-11

Б1.О.18.06 12 Спортивная метрология ИД-2.ОПК-9

Б1.О.18.07 12 Антистрессовая пластическая гимнастика ИД-2.УК-7; ИД-1.ОПК-6; ИД-2.ОПК-6; ИД-3.ОПК-6

Б1.О.18.08 11 Психология физического воспитания и спорта
ИД-1.ОПК-1; ИД-2.ОПК-2; ИД-1.ОПК-5; ИД-2.ОПК-5; ИД-3.ОПК-5; ИД-2.ОПК-6; ИД-1.ОПК-9; ИД-2.ОПК-9; ИД-1.ОПК-
10; ИД-2.ОПК-10

Б1.О.18.09 12 Антропология ИД-2.ОПК-2; ИД-1.ОПК-9

Б1.О.18.10 10 Правовые основы физической культуры и спорта ИД-1.ОПК-12; ИД-2.ОПК-12

Б1.О.18.11 12 Основы антидопингового обеспечения ИД-1.ОПК-8; ИД-2.ОПК-8

Б1.О.18.12 12 Механизмы двигательной активности ИД-1.УК-7; ИД-1.ОПК-6; ИД-3.ОПК-6; ИД-2.ОПК-7

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7; ИД-1.ПК-1; ИД-2.ПК-1; ИД-3.ПК-1; ИД-1.ПК-2; ИД-2.ПК-2; ИД-3.ПК-2; ИД-1.ПК-3; ИД-2.ПК-3; 
ИД-3.ПК-3

Б1.В.01 12
Педагогическое физкультурно-спортивное
совершенствование

ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7; ИД-1.ПК-1; ИД-2.ПК-1; ИД-3.ПК-1

Б1.В.02 12 Методика обучения физической культуре ИД-1.УК-7; ИД-1.ПК-2; ИД-2.ПК-2; ИД-3.ПК-2; ИД-1.ПК-3; ИД-2.ПК-3; ИД-3.ПК-3

Б1.В.03 12 Гигиена физического воспитания и спорта ИД-2.УК-7; ИД-1.ПК-3; ИД-3.ПК-3

Б1.В.04 12 Спортивное ориентирование ИД-1.УК-7; ИД-1.ПК-3; ИД-3.ПК-3

Б1.В.05 12 Методика преподавания плавания ИД-1.ПК-3; ИД-2.ПК-3
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Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7; ИД-1.ПК-2; ИД-2.ПК-2; ИД-3.ПК-2

Б1.В.ДВ.01.01 12 Прикладная гимнастика ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7; ИД-1.ПК-2; ИД-2.ПК-2; ИД-3.ПК-2

Б1.В.ДВ.01.02 12 Ритмика ИД-1.ПК-2; ИД-2.ПК-2; ИД-3.ПК-2

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 ИД-2.УК-7; ИД-1.ПК-1; ИД-2.ПК-1; ИД-3.ПК-1

Б1.В.ДВ.02.01 12 Виды спорта на бурной воде ИД-2.УК-7; ИД-1.ПК-1; ИД-2.ПК-1; ИД-3.ПК-1

Б1.В.ДВ.02.02 12 Водные виды спорта ИД-2.УК-7; ИД-1.ПК-1; ИД-2.ПК-1; ИД-3.ПК-1

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7; ИД-1.ПК-2; ИД-2.ПК-2; ИД-3.ПК-2

Б1.В.ДВ.03.01 12 Горнолыжный спорт ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7; ИД-1.ПК-2; ИД-2.ПК-2; ИД-3.ПК-2

Б1.В.ДВ.03.02 12 Подвижные игры ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7; ИД-1.ПК-2; ИД-2.ПК-2; ИД-3.ПК-2

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7; ИД-1.ПК-3; ИД-3.ПК-3

Б1.В.ДВ.04.01 12 Спортивные единоборства ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7; ИД-1.ПК-3; ИД-3.ПК-3

Б1.В.ДВ.04.02 12 Новые физкультурно-спортивные виды ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7; ИД-1.ПК-3; ИД-3.ПК-3

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 ИД-1.УК-7; ИД-1.ПК-3; ИД-3.ПК-3

Б1.В.ДВ.05.01 12 Туризм и способы выживания ИД-1.УК-7; ИД-1.ПК-3; ИД-3.ПК-3

Б1.В.ДВ.05.02 12 Водный туризм ИД-1.УК-7; ИД-1.ПК-3; ИД-3.ПК-3

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.11 ИД-2.ПК-1

Б1.В.ДВ.06.01 12 Профилактика вредных привычек ИД-2.ПК-1

Б1.В.ДВ.06.02 12 Здоровьесберегающие технологии ИД-2.ПК-1

Б2 Практика

ИД-1.УК-2; ИД-1.УК-3; ИД-2.УК-3; ИД-1.УК-6; ИД-2.УК-6; ИД-1.ОПК-1; ИД-2.ОПК-1; ИД-1.ОПК-2; ИД-2.ОПК-2; ИД-
1.ОПК-3; ИД-2.ОПК-3; ИД-3.ОПК-3; ИД-1.ОПК-4; ИД-2.ОПК-4; ИД-3.ОПК-4; ИД-1.ОПК-5; ИД-2.ОПК-5; ИД-3.ОПК-5; 
ИД-1.ОПК-6; ИД-2.ОПК-6; ИД-3.ОПК-6; ИД-1.ОПК-7; ИД-2.ОПК-7; ИД-1.ОПК-8; ИД-1.ОПК-9; ИД-2.ОПК-9; ИД-1.ОПК-
10; ИД-2.ОПК-10; ИД-1.ОПК-11; ИД-2.ОПК-11; ИД-1.ОПК-12; ИД-2.ОПК-12; ИД-1.ОПК-13; ИД-2.ОПК-13; ИД-1.ОПК-14; 
ИД-2.ОПК-14; ИД-1.ПК-1; ИД-2.ПК-1; ИД-3.ПК-1; ИД-1.ПК-2; ИД-2.ПК-2; ИД-3.ПК-2; ИД-1.ПК-3; ИД-2.ПК-3; ИД-3.ПК-
3

Б2.О Обязательная часть

ИД-1.УК-3; ИД-1.ОПК-1; ИД-2.ОПК-1; ИД-1.ОПК-2; ИД-2.ОПК-2; ИД-1.ОПК-3; ИД-2.ОПК-3; ИД-3.ОПК-3; ИД-1.ОПК-4; 
ИД-2.ОПК-4; ИД-3.ОПК-4; ИД-1.ОПК-5; ИД-2.ОПК-5; ИД-3.ОПК-5; ИД-1.ОПК-6; ИД-2.ОПК-6; ИД-3.ОПК-6; ИД-1.ОПК-7; 
ИД-2.ОПК-7; ИД-1.ОПК-8; ИД-1.ОПК-9; ИД-2.ОПК-9; ИД-1.ОПК-10; ИД-2.ОПК-10; ИД-1.ОПК-11; ИД-2.ОПК-11; ИД-
1.ОПК-12; ИД-2.ОПК-12; ИД-1.ОПК-13; ИД-2.ОПК-13; ИД-1.ОПК-14; ИД-2.ОПК-14

Б2.О.01(У) 12 Ознакомительная практика ИД-1.ОПК-1; ИД-1.ОПК-9; ИД-1.ОПК-10; ИД-1.ОПК-12; ИД-1.ОПК-14

Б2.О.02(У) 12 Тренерская практика ИД-2.ОПК-5; ИД-3.ОПК-5; ИД-1.ОПК-10; ИД-2.ОПК-10

Б2.О.03(П) 12 Тренерская практика

ИД-1.ОПК-1; ИД-2.ОПК-1; ИД-1.ОПК-2; ИД-2.ОПК-2; ИД-1.ОПК-3; ИД-2.ОПК-3; ИД-3.ОПК-3; ИД-1.ОПК-4; ИД-2.ОПК-4; 
ИД-3.ОПК-4; ИД-1.ОПК-5; ИД-2.ОПК-5; ИД-3.ОПК-5; ИД-1.ОПК-6; ИД-2.ОПК-6; ИД-3.ОПК-6; ИД-1.ОПК-7; ИД-2.ОПК-7; 
ИД-1.ОПК-8; ИД-1.ОПК-9; ИД-2.ОПК-9; ИД-1.ОПК-10; ИД-2.ОПК-10; ИД-1.ОПК-12; ИД-2.ОПК-12; ИД-1.ОПК-13; ИД-
2.ОПК-13; ИД-1.ОПК-14; ИД-2.ОПК-14

Б2.О.04(Пд) 12 Преддипломная практика ИД-1.УК-3; ИД-1.ОПК-9; ИД-2.ОПК-9; ИД-1.ОПК-11; ИД-2.ОПК-11; ИД-1.ОПК-14; ИД-2.ОПК-14

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

ИД-1.УК-2; ИД-1.УК-3; ИД-2.УК-3; ИД-1.УК-6; ИД-2.УК-6; ИД-1.ПК-1; ИД-2.ПК-1; ИД-3.ПК-1; ИД-1.ПК-2; ИД-2.ПК-2; 
ИД-3.ПК-2; ИД-1.ПК-3; ИД-2.ПК-3; ИД-3.ПК-3

Б2.В.01(У) 12 Педагогическая практика
ИД-1.УК-2; ИД-1.УК-3; ИД-2.УК-3; ИД-1.УК-6; ИД-2.УК-6; ИД-1.ПК-1; ИД-2.ПК-1; ИД-3.ПК-1; ИД-1.ПК-2; ИД-2.ПК-2; 
ИД-3.ПК-2; ИД-1.ПК-3; ИД-2.ПК-3; ИД-3.ПК-3

Б2.В.02(П) 12 Педагогическая практика ИД-1.ПК-2; ИД-2.ПК-2; ИД-3.ПК-2; ИД-1.ПК-3; ИД-2.ПК-3; ИД-3.ПК-3
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Б3 Государственная итоговая аттестация

ИД-1.УК-1; ИД-2.УК-1; ИД-3.УК-1; ИД-1.УК-2; ИД-2.УК-2; ИД-3.УК-2; ИД-1.УК-3; ИД-2.УК-3; ИД-3.УК-3; ИД-1.УК-4; ИД-
2.УК-4; ИД-3.УК-4; ИД-1.УК-5; ИД-2.УК-5; ИД-3.УК-5; ИД-4.УК-5; ИД-1.УК-6; ИД-2.УК-6; ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7; ИД-
1.УК-8; ИД-2.УК-8; ИД-1.УК-9; ИД-2.УК-9; ИД-1.УК-10; ИД-2.УК-10; ИД-1.ОПК-1; ИД-2.ОПК-1; ИД-1.ОПК-2; ИД-2.ОПК-
2; ИД-1.ОПК-3; ИД-2.ОПК-3; ИД-3.ОПК-3; ИД-1.ОПК-4; ИД-2.ОПК-4; ИД-3.ОПК-4; ИД-1.ОПК-5; ИД-2.ОПК-5; ИД-
3.ОПК-5; ИД-1.ОПК-6; ИД-2.ОПК-6; ИД-3.ОПК-6; ИД-1.ОПК-7; ИД-2.ОПК-7; ИД-1.ОПК-8; ИД-2.ОПК-8; ИД-1.ОПК-9; 
ИД-2.ОПК-9; ИД-1.ОПК-10; ИД-2.ОПК-10; ИД-1.ОПК-11; ИД-2.ОПК-11; ИД-1.ОПК-12; ИД-2.ОПК-12; ИД-1.ОПК-13; ИД-
2.ОПК-13; ИД-1.ОПК-14; ИД-2.ОПК-14; ИД-1.ОПК-15; ИД-2.ОПК-15; ИД-1.ОПК-16; ИД-2.ОПК-16; ИД-3.ОПК-16; ИД-
1.ПК-1; ИД-2.ПК-1; ИД-3.ПК-1; ИД-1.ПК-2; ИД-2.ПК-2; ИД-3.ПК-2; ИД-1.ПК-3; ИД-2.ПК-3; ИД-3.ПК-3

Б3.01(Д) 12
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

ИД-1.УК-1; ИД-2.УК-1; ИД-3.УК-1; ИД-1.УК-2; ИД-2.УК-2; ИД-3.УК-2; ИД-1.УК-3; ИД-2.УК-3; ИД-3.УК-3; ИД-1.УК-4; ИД-
2.УК-4; ИД-3.УК-4; ИД-1.УК-5; ИД-2.УК-5; ИД-3.УК-5; ИД-4.УК-5; ИД-1.УК-6; ИД-2.УК-6; ИД-1.УК-7; ИД-2.УК-7; ИД-
1.УК-8; ИД-2.УК-8; ИД-1.УК-9; ИД-2.УК-9; ИД-1.УК-10; ИД-2.УК-10; ИД-1.ОПК-1; ИД-2.ОПК-1; ИД-1.ОПК-2; ИД-2.ОПК-
2; ИД-1.ОПК-3; ИД-2.ОПК-3; ИД-3.ОПК-3; ИД-1.ОПК-4; ИД-2.ОПК-4; ИД-3.ОПК-4; ИД-1.ОПК-5; ИД-2.ОПК-5; ИД-
3.ОПК-5; ИД-1.ОПК-6; ИД-2.ОПК-6; ИД-3.ОПК-6; ИД-1.ОПК-7; ИД-2.ОПК-7; ИД-1.ОПК-8; ИД-2.ОПК-8; ИД-1.ОПК-9; 
ИД-2.ОПК-9; ИД-1.ОПК-10; ИД-2.ОПК-10; ИД-1.ОПК-11; ИД-2.ОПК-11; ИД-1.ОПК-12; ИД-2.ОПК-12; ИД-1.ОПК-13; ИД-
2.ОПК-13; ИД-1.ОПК-14; ИД-2.ОПК-14; ИД-1.ОПК-15; ИД-2.ОПК-15; ИД-1.ОПК-16; ИД-2.ОПК-16; ИД-3.ОПК-16; ИД-
1.ПК-1; ИД-2.ПК-1; ИД-3.ПК-1; ИД-1.ПК-2; ИД-2.ПК-2; ИД-3.ПК-2; ИД-1.ПК-3; ИД-2.ПК-3; ИД-3.ПК-3

ФТД Факультативные дисциплины ИД-2.УК-3; ИД-1.УК-6; ИД-2.УК-6

ФТД.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

ИД-2.УК-3; ИД-1.УК-6; ИД-2.УК-6

ФТД.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) ИД-2.УК-6

ФТД.В.ДВ.01.01 12 Методология самостоятельной работы студентов ИД-2.УК-6

ФТД.В.ДВ.01.02 11 Социально-психологический тренинг ИД-2.УК-3; ИД-1.УК-6; ИД-2.УК-6
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 218 250 242 49 48 49 48 48

Итого по ОП (без факультативов) 216 246 240 48 48 48 48 48

Б1 Дисциплины (модули) 75% 25% 38.4% 180 206 204 45 45 45 39 30

Б1.О Обязательная часть 152 184 152 43 43 31 21 14

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

20 54 52 2 2 14 18 16

Б2 Практика 60% 40% 0% 30 31 30 3 3 3 9 12

Б2.О Обязательная часть 18 30 18 3 3 12

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

12 15 12 3 9

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 6 6

ФТД Факультативные дисциплины 2 4 2 1 1

ФТД.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

1 2 1 1

1

203.85212.3

162.15 216.3
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1

440.65

4

262.25

4

5

4.35

52.15

374.45

4

4

2

4

5

5

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от

Вар.)%

з.е.

41.944
Учебная нагрузка (акад.час/нед)

41.2ОП, факультативы

в период гос. экзаменов

обязательная 209.4

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы промежуточной
аттестации

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Блок ФТД

Блок Б2

Блок Б3

Итого по всем блокам

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

 лекционных 36.84%

 в интерактивной форме 16.8%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 70.8%

14.26%

Контактная работа (акад.час/год)
необязательная 4.4

Блок Б1 1047.15

534.9

20.5

8.7

1611.25

Курс 5Курс 3 Курс 4Курс 1 Курс 2

3639.842.1

212.3 203.85

205.75

4.35

205.75

4.35

211.35

213.9211.35

213.9

267.85

52.15

4.35

4

9

3

3

10

2

266.05

52.15


